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にこにこ子育てめいる 

共育プラザは中高生支援、子育て支援、世代間交流をテーマとした 

次世代を担う子どもたちが育つ拠点です。 

利用時間：9:00～17:00 

休館日 ：年末年始 

利用対象：未就学児とその保護者 

受託運営：株式会社 

マミー・インターナショナル 

江戸川区北小岩 2-14-17 

（03）3672-0604 

 

共育プラザ 小岩 

江戸川区  
子育てひろば HP 

X (旧 Twitter)で、ひろばの様子やイベント情報がご覧いただけます。フォローお願いします♡ 

 

共育プラザ小岩 
HP・SNSはこちら 
 

予約不要イベント 

2026年 10月号 

出張子育てひろば 

いつもとは違う場所で楽しむ子育てひろば♪ 
予約不要です。（10組程度） 

10月 6日（火） 10:00～12:00 
＠南小岩コミュニティ会館 

譲り合っての利用になる場合があります。 

事前予約制イベント 

★印イベント…予約制です。 

予約方法は以下の２つ 

①ひろばでの予約（10/1(木)～開始） 

開室日 9:00～16:00 

②電話での予約（10/5(月)～開始） 

平日のみ 9:00～16:00 
                                                  

予約なしで OK です♪ 

お気軽にご参加ください！ 
  

読み聞かせ         １0：30～10：45 

青空自由ひろば     10：00～11：15 

おはなしたまてばこ   15:30～16:00 

アスレチックひろば   10:00～11：00 

 

★おやこ体操 

【よちよち・あんよ】10：00～10：30 

（目安：１歳前後～） 

【ねがえり・はいはい】10:50～11:20 

  （目安：5ヶ月～） 
 

★Enjoy English 

【ねんね・はいはい】10:30～10:50 

【よちよち・あんよ】11:10～11:40 
 

★ベビー＆ママタイム 

10：00～10：45 

・今月は 0ヶ月～6ヶ月対象 

・月齢毎に隔月開催 

・ふれあい遊びとママ同士の 

おはなしタイムを楽しみます。 
  

★パパとあそぼう 

 
 

アスレチック 

ひろば 

イベント 
電話予約開始 

★ベビー＆ 

 (０ヶ月～6 ヶ月) 

ママタイム 

出張子育て 

ひろば 
＠南小岩 

コミュニティ会館 

★おやこ体操 

 

 

★Enjoy  

English 

 

 

おはなし 

たまてばこ 

 

なないろプログラム  

（おやこ体操・Enjoy Englisｈ・読み聞かせ） 

マミー・インターナショナルの講師と 

親子で楽しむプログラムです。 

イベント 
予約開始 

 

 

 

読み聞かせ 

青空自由 

ひろば 

＠小岩公園 

 

開館して 
います！ 

区民まつり 

＠篠崎公園 

９:００～ 

１６:００ 

遊びに来てね！ 

ハロウィーン製作  ＆ ♪育児ソングを踊ろう♪ 

〇〇の秋キャンペーン 
いろいろな秋を親子で楽しみましょう！ 
カードにシールを集めたらメダルをプレゼント！ 
ぜひ親子で参加してくださいね♪ 

 

第１弾 運動の秋 １０/１９（月）  
★おやこ体操ミニ運動会  （申込制）  

第２弾 芸術の秋 
１０/２５（日）～31（土）１０：０0～1５：00  

★ハロウィーン製作 なくなり次第終了 
        子育てひろばで製作が出来ます！ 
第３弾 読書の秋 １０/２６(月) １0：30～ 

★読み聞かせ 
第４弾 芸術の秋  

１０/２５(日) ～３１（土）１１：５０～ 
     ★育児ソングを踊ろう 

 
 

 
 

青空自由ひろば＠小岩公園 

みんなのおしゃべり cafe 

広い公園で、しゃぼん玉や体を動かして 
遊びましょう！予約不要です。 

 
10月 ７日（水） 10:00～11:15 
＠小岩公園（雨天時は、共育プラザ小岩 スポーツルーム１） 

 

★みんなの 

おしゃべり

cafe 

10月 １６日（金） 10:３0～11:４５ 
   定員 8組（事前予約制）多目的室 1.2.3 

 トークテーマ： 

「家事・育児の時短アイディアを語ろう！」 

     お茶を飲みながらみんなの時短 

      アイディアを話しましょう！ 

調乳用温水サーバーを 
導入しました 

 
７０℃のお湯・冷水・常温水が 
無料でお使いいただけます 
 

盛り上げ隊 

活動日 

 

盛り上げ隊 

活動日 

 

 

 

 

 
館まつり盛り上げ隊  活動日 

詳細は子育てひろばポスターをご覧ください。 


