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月 火 水 木 金 土 日 
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にこにこ子育てめいる 

2026年６月号 
共育プラザは中高生支援、子育て支援、世代間交流をテーマとした 

次世代を担う子どもたちが育つ拠点です。 

利用時間：9:00～17:00 

休館日 ：年末年始 

利用対象：未就学児とその保護者 

受託運営：株式会社 

マミー・インターナショナル 

江戸川区北小岩 2-14-17 

（03）3672-0604 

 

 

共育プラザ 小岩 

江戸川区  
子育てひろば HP 

X (旧 Twitter)で、ひろばの様子やイベント情報が 

ご覧いただけます。フォローお願いします♡ 

 

共育プラザ小岩 
HP・SNSはこちら 
 

出張子育てひろば 

共育プラザ小岩の Presents 

 

プレママ・パパさん 

遊びにきませんか？ 

ひろばやイベント見学（予約制）に 

是非いらしてください♪ 

お問い合わせお待ちしています♡ 

パネルジャムさんのおはなしタイム 

６月 13 日（土）11 時～（20 分程度） 

大人気のパネルジャムさんが 

楽しいおはなしを小岩で上演します！ 

親子で遊びにくてください♪ 

 

 

 

自由ひろば 

★Enjoy  

おはなし 

たまてばこ 

 

English 

アスレチック 
ひろば 

 

電話予約開始 

 

★おやこ体操 

★ベビー＆ 

 
(7 ヶ月～11 ヶ月) 

ママタイム 

パネルジャムさんの

パネルシアター 

 

◆ベントの予約方法について 

★印イベント…予約制です。 

予約方法は以下の２つ 

①ひろばでの予約（6/1(月)～開始） 

開室日 9:00～16:00 

②電話での予約（6/5(金)～開始） 

平日のみ 9:00～16:00 

 

★おやこ体操 

【よちよち・あんよ】10：00～10：30 

（目安：１歳前後～） 

【ねがえり・はいはい】1 0 : 5 0～ 1 1 : 2 0 

  （目安：5ヶ月～） 
 

★Enjoy English 

【ねんね・はいはい】1 0 : 3 0～1 0 : 5 0 

【よちよち・あんよ】1 1 : 1 0～1 1 : 4 0 
 

★ベビー＆ママタイム 

10：00～10：45 

・今月は 7ヶ月～11ヶ月対象 

・月齢毎に隔月開催 

・ふれあい遊びとママ同士の 

おはなしタイムを楽しみます。 
  

★パパとあそぼう 
10：30～11：00 

・0～3歳児対象 

・隔月開催（次回は 7月） 

・ふれあい遊びとパパたちの交流も！ 

 

 

 

ひろばでは衛生管理のため、素足でいらした方（歩ける 

お子さんを含む）は、入室時に【足拭き】をお願いしています。 

大人の方は【靴下の着用】でも可能です。 みなさんが安心 

してご利用いただけるよう、ご協力お願いします。  

足拭きのおねがい 

 

なないろプログラム （おやこ体操・Enjoy Englisｈ・読み聞かせ） 

マミー・インターナショナルの講師と親子で楽しむプログラムです。 

 
 

出張子育て 
ひろば 

＠南小岩 

コミュニティ会館 

 

イベント 

予約開始 

 

 
初めての  

午後開催！ 

 

読み聞かせ 
 

事前予約制イベント 

 
予約不要イベント 

 予約なしで OK です♪ 

お気軽にご参加ください！ 
  

読み聞かせ         １0：30～10：45 

自由ひろば        10：00～11：00 

おはなしたまてばこ  15:30～16:00 

アスレチックひろば   10:00～11：00 

 

６月２３日（火） 

14：00～16：00 
 ＠南小岩コミュニティ会館 

  予約不要です。（１０組程度） 

 
初！ 

午後開催 

みんなのおしゃべり cafe  
６月１９日（金） 10 ： 30 ～11 ： 45  

定員６組（事前予約制）  多目的室 1.2.3  

みんなの 
おしゃべり 

cafe 

 

 

 

 

 

トークテーマ ：「 ワンオペ育児について語ろう 」  

周囲に頼れる人がいない中、日々育児に奮闘している 

ママ・パパ ❣ お茶を飲みながらお話しませんか？ 


