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にこにこ子育てめいる 
2026年 2月号 
共育プラザは中高生支援、子育て支援、世代間交流をテーマとした 

次世代を担う子どもたちが育つ拠点です。 

利用時間：9:00～17:00 

休館日 ：年末年始 

利用対象：未就学児とその保護者 

受託運営：株式会社 

マミー・インターナショナル 

江戸川区北小岩 2-14-17 

（03）3672-0604 

 

共育プラザ 小岩 

江戸川区  
子育てひろば HP 

X (旧 Twitter)で、ひろばの様子やイベント情報がご覧いただけます。フォローお願いします♡ 

共育プラザ小岩 
HP・SNSはこちら 
 

★おやこ体操（1/26(月)～開始） 

【よちよち・あんよ】 10:30～11:00 

（目安：１歳前後～） 

【ねがえり・はいはい】 11:10～11:45 

  （目安：5ヶ月～） 
 

★Enjoy English 

【ねんね・はいはい】10:30～10:50 

【よちよち・あんよ】11:10～11:45 
 

★ベビー＆ママタイム 

10：00～10：45 

・今月は 7ヶ月～11ヶ月対象 

・月齢毎に隔月開催 

・ふれあい遊びとママ同士の 

おはなしタイムを楽しみます。 
  

★パパとあそぼう 
10:30～11：00 

・0～3歳児対象 

・隔月開催（今月はお休み。次回 3月） 

・ふれあい遊びとパパたちの交流も！ 

 

 

 

 

 

大人気パネルシアター♪ 

今回はどんなお話かな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自由ひろば 

★Enjoy  

おはなし 

English 

アスレチック 
ひろば 

★おやこ体操 

電話予約スタート 

 

開館しています 

10:00～11:00 

10:00～11:00 

たまてばこ 

 14:30～15:00 

★その色 
いいね！ 

 

★ベビー＆ 

 
ママタイム 

なないろプログラム 

〇Enjoy English  〇おやこ体操 〇読み聞かせ会 は、 

マミー・インターナショナル講師によるプログラムです♪ 

 

第１部       色彩知育ミニ講座 

10：00～11：00 要予約 8組 
前回大反響の「色」「言葉がけ」「学習法」で 
感情、視覚、行動に働きかけるプログラム。 
今回は保護者自身の好きな色選びやぬりえを通して 
自分を振り返る時間を体験します♪（託児あり） 

 

第２部       おえかきぐるぐるひろば 

13：00～15：00 
大きな紙にからだいっぱい使って好きな色で 
自由にお絵描きできるよ♪ 
汚れてもいいお洋服で遊びに来てね！ 

その他にもお楽しみ企画たくさん♪ 

ママパパ向け  

 

応急救命講習会 
 

2月 28日(土) 
10：00～11：00 

 

予約不要イベント 

だれでも OK！ 

 
パネルジャムさんの 
おはなしタイム 

 
2月１４日(土) 

11：00～11：20 

 

もしものときの心肺蘇生や 

AEDの使い方など学びましょう。 

パパのご参加大歓迎！ 
       

 要予約 10組 
 
 

協力：小岩消防署 

 
消防車と  

写真が撮れるかも？！  
予約なしでOKです♪ 

お気軽にご参加ください！ 
  

読み聞かせ会         １0：30～10：45 

自由ひろば        10:00～11:00 

おはなしたまてばこ  14:30～15:00 

アスレチックひろば   10:00～11：00 

～～今月のスペシャル～～ 

節分イベント（2/３） 10：00～11：40 

パネルジャム（2/14）  11:00～11：20 

その色いいね！（2/17）13：00～15：00 

 

 

パネルジャム 

11:00～11:20 

読み聞かせ会 

10:30～10:45 

 その色いいね！ 
   ―色と遊ぶ１日― 

2月 17日(火)

 

節分イベント  
2月 3日(火) 

10：00～11：40 

 
①10:00～11:30 鬼のお口にボールを入れて退治しよう！

(自由参加) 

②11:30～11:40「鬼のパンツ」をみんなで踊るよ♪ 

節分イベント 

10:00～11:40 

鬼のおりがみも  

プレゼント！   

開館しています 

★応急救命 
講習会 

 

ひろば予約 

スタート 

 

事前予約制イベント 

★印イベント…予約制です。 

予約方法は以下の２つ 

①ひろばでの予約（2/1(日)～開始） 

開室日 9:00～16:00 

②電話での予約（2/5(木)～開始） 

平日のみ 9:00～16:00 
                                                  


